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DIRIGENTE MEDICO RESPONSABILE DELL'U.O. “ASSISTENZA
INTERMEDIA” (DOMICILIARE - RESIDENZIALE)

AUSL PESCARA

AZIENDA SANITARIA

DIRIGENTE MEDICO

29.06.1982 — Diploma di Laurea in Medicina e Chirurgia
presso I’Universita degli Studi di L’Aquila — votazione 110/110
con lode

18.11.1991 -
Gerontologia presso I’Universita degli Studi di Chieti.

Diploma di specializzazione in Geriatria e

05.11.2002 - Diploma di specializzazione in Igiene e Medicina
Preventiva presso I’Universita degli Studi di Chieti.

Anno 1992 - Attestato di idoneita per I'attivita di Emergenza
Sanitaria conseguita a seguito di corso di formazione di



Esperienze
professionali
(incarichi ricoperti)

Emergenza Sanitaria organizzato dalla USL di Pescara e svoltosi
presso il P.O. S. Spirito di Pescara nel periodo gennaio — agosto
1992.

26.03.2009 — Valutazione positiva Collegio Tecnico per passaggio
fascia superiore indennita di esclusivita del rapporto di lavoro ex
artt.26 e 28C.C.N.L. 3 novembre 2005. Com. n. 515 del 26 marzo
20009.

Anni accademici 1986-87 e 1992-93 - Attivita di insegnamento
presso la scuola per Terapisti della Riabilitazione della AUSL di
Pescara in qualita di docente supplente nella materia di
Anatomia e Fisiologia apparato cardiovascolare (anno scolastico
1986-87, 43 ore di lezione; anno scolastico 1992-93, 12 ore di
lezione).

22.08.1991 - Nomina a Componente effettivo della XIV
commissione per I’accertamento dell’invalidita civile dalla AUSL
di Pescara.

Anni 1989, 1990 e 1991 - Attivita di Guardia Medica attiva,
sostituzioni per Medici di medicina generale, servizio di Guardia
Turistica e reperibilita domiciliare per conto della USL di Pescara

Anno 1992 - Attestato di idoneita per I'attivita di Emergenza
Sanitaria conseguita a seguito di corso di formazione di
Emergenza Sanitaria organizzato dalla USL di Pescara e svoltosi
presso il P.O. S. Spirito di Pescara nel periodo gennaio — agosto
1992.

01.01.1993 - Titolarita di Guardia Medica, su incarico della USL di
Lanciano nella sede di Pizzoferrato (CH) fino alla data di
dimissione il 28.12.1993.

29.11.1993 - Assunzione presso la USL di Pescara come Dirigente
di | livello nella disciplina “Organizzazione dei servizi sanitari di
base” con assegnazione al Servizio di Riabilitazione.

10.08.1995 — Nomina a componente del nucleo ispettivo sanitario
per il controllo dell’attivita di ricovero delle Case di cura
accreditate. Del. Usl Pescara n. 3588 del 10 agosto 1995

04.10.1995 - Assegnazione al Presidio di Pescara 2 (attuale DSB di
Pescara nord) come Dirigente Medico di | livello con funzioni di
organizzazione igienico sanitaria.



19.02.1997 - Assegnazione al DSB di Pescara sud come Dirigente
Medico di | livello con funzioni di organizzazione igienico
sanitaria.

22.11.1999 - Conferimento dell’incarico dirigenziale di natura
professionale (ex art. 57/B C.C.N.L. del 6.12.1996 istituito
nell’ambito del Dipartimento dei Servizi Sanitari e Assistenziali -
area Distrettuale di Pescara-.

23.12.1999 - Assegnazione alla Direzione Sanitaria Aziendale della
USL di Pescara con funzioni di collaborazione con la medesima.

30.11.2000 - Conferimento dell’incarico di Referente aziendale
per le “Liste di attesa” nell’ambito delle attivita svolte presso la
Direzione Sanitaria Aziendale.

03 .10.202 -Incarico da parte della Regione Abruzzo , quale
referente Aziendale per le Liste di attesa, di partecipazione alla
sperimentazione nazionale “ Liste di attesa”. Det. n. 26425/ Dir.
Reg. del 3 ottobre 2002

05.11.2002 - Diploma di specializzazione in Igiene e Medicina
Preventiva presso I’'Universita degli Studi di Chieti.

08.01.2002 - Nomina a componente di gruppo tecnico di lavoro
per le attivita connesse all’A.D.l. dell’Azienda USL. di Pescara.
Del. n. 8 dell’08 gennaio 2002.

08.08.2002 — Nomina a componente del Comitato Consultivo
Zonale ex art.11, D.P.R. 271/2000. Assistenza medico specialistica
convenzionata interna.

27.02.2003 - Conferimento dell’incarico dirigenziale di struttura
semplice “Coordinamento aziendale A.D.l. e Liste di attesa”
istituito nell’ambito degli Uffici di Staff ricompreso nell’art. 27/8
del C.C.N.L.

26.08.2004 - Conferimento dell’incarico dirigenziale di struttura
semplice “Coordinamento Rischio clinico” a valenza aziendale,
istituito nell’ambito dell’Ufficio Organizzazione Igienico Sanitaria
(Uffici di staff) ricompreso nell’art. 27/B del C.C.N.L.



Pubblicazioni a mezzo
stampa

20.07.2005 - Conferimento incarico dirigenziale “ Coordinamento
ADI e Cure domiciliari; Coordinamento Gestione rischio clinico”
istituito nell’ambito degli uffici di staff — ricompreso nell’art.27/ B
del C.C.N.L.

10.01.2006 — Nomina componente del gruppo di lavoro regionale
per la redazione delle misure organizzative per la gestione del
rischio clinico nelle asl della Regione Abruzzo. Det. n. DG701 del
10 gennaio 2006.

25.07.2013 - Conferimento incarico dirigenziale U.O.S.
“Assistenza Intermedia” comprendente le funzioni relative ai
servizi residenziali, semiresidenziali, domiciliari integrati esocio-
assistenziali.

1.

2. Titolo: “Valutazione dell’efficacia dell’amiodarone su un gruppo di

pazienti (12) selezionati ad un primo test da sforzo, trattati con
amiodarone e ripetizione della prova ergometrica”.
Autori: M. SCIMIA, N. A. OLIVIERI, G. MATERAZZO, R. LUISE, L.

TOSTO, G. DI FELICE, V. GRIFFI.

Pubblicato su: “Rivista italiana di Medicina — Rassegna di
informazione scientifica e di aggiornamento tecnico-
professionale” nel numero di gennaio/febbraio 1989.

Casa editrice: Societa tipografica Editrice Ateneo - STEA —

3. Titolo: “Problemi di valutazione clinica nelle intossicazioni acute da

antidepressivi triciclici e benzodiazepine”
Autori: M. SCIMIA, F. FLORIO, C. TATA, E.M.A. SCUDIERI, V.

SEGRETI.

Pubblicato su: “Rivista italiana di Medicina — Rassegna di
informazione scientifica e di aggiornamento tecnico-
professionale” nel numero di gennaio/febbraio 1989.

Casa editrice: Societa tipografica Editrice Ateneo - STEA -

4. Titolo: “Scintigrafia miocardia con T11 201. una metodica utile
nella cardiopatia ischemica”
Autori: M. SCIMIA, T. SERCI, G. MATERAZZO, R. LUISE, G. NARCISI,

N. A. OLIVIERI, V. GRIFFI, P. ZAMBELLI.

Pubblicato su: “Rivista abruzzese di medicina e chirurgia PANTA
REl - volume VI- fasc.1/2 1987.



Casa editrice: Giannini Pescara.

5. Titolo: “La vasomotricita delle arterie coronarie nell’'uomo”
Autori: M. SCIMIA, G. MATERAZZO, R. LUISE, L. TOSTO, G. DE

FELICE, V. GRIFFI.

Pubblicato su: “Rivista italiana di Medicina — Rassegna di
informazione scientifica e di aggiornamento tecnico-
professionale” nel numero di gennaio/febbraio 1989.

Casa editrice: Societa tipografica Editrice Ateneo - STEA —

6. Titolo: “Studio sulle condizioni degli anziani istituzionalizzati”
Autori: M. SCIMIA, R. CORNACCHIA, L. TOSTO, C.TATA, G.

BACCIFAVA.

Pubblicato su: “Medicina e sanita— Rassegna di informazione
scientifica e di aggiornamento tecnico-professionale” nel numero
di dicembre 1988.

Casa editrice: Medicina e sanita.

7. Titolo: “Un caso clinico di miocardiopatia restrittiva associata a
polineuropatia”
Autori: M. SCIMIA, E. D’AMICO, N. A. OLIVIERI, C. PALAZZI, V.

GRIFFI, E. D’ANNUNZIO, G. CONSOLI.
Pubblicato su: Minerva Medica. Vol. 81, 1990

Casa editrice: Minerva Medica - Torino.

8. Titolo: “La riabilitazione cardiaca: un “affare” o un valido supporto
terapeutico?”
Autori: M. SCIMIA, N. A. OLIVIERL.

Pubblicato su: Q M - Quale Medico — Bollettino dell’Ordine dei
Medici Chirurghi e Odontoiatri della Provincia di Pescara. Anno lll
- n. 7 luglio 1990.

Comitato di redazione: Consiglio dell’Ordine.



=)

Partecipazione a
seminari e convegni
in qualita di relatore

e/o segreteria
scientifica -
organizzativa

10.

11.

relatore al seminario per I'aggiornamento obbligatorio dei
Medici  di Medicina Generale denominato  “La
farmacoeconomia” tenutosi a Pescara il 15 novembre 1997.
(Art. 8 DPR 22 luglio 1996, n. 484)

relatore al “Corso di aggiornamento formazione del
personale dipendente del DSB di Pescara sud anno 1998” sul
tema “La qualita nei servizi sanitari, strumenti e costruzione
di un progetto di qualita” tenutosi presso il DSB di Pescara
sud nei giorni: 29 ottobre, 12 e 19 novembre 1998.

consulente scientifico al seminario denominato
“Epidemiologia e raccolta dati in Medicina Generale” tenutosi
a Pescara il 05.02.2000.

relatore al convegno interregionale denominato “La qualita
non puo attendere. Tempi di attesa nel SSN: analisi e
proposte” tenutosi a Pescara il 06.12.2001.

relatore, al convegno organizzato dalla AOGOI Abruzzo al
convegno “Il contenzioso medico legale in ostetricia e
ginecologia” tenutosi a Penne (PE) il 5/03/2005.

relatore, al corso di formazione organizzato dall’Ordine dei
Medici Chirurghi ed Odontoiatri della provincia di Pescara “La
gestione del rischio clinico ovvero la cultura dell’errore”
tenutosi a Pescara presso I'Ordine dei Medici di Pescara il 20-
21 maggio 2005

organizzazione e realizzazione come relatore di 2 eventi
formativi del titolo “Management del rischio clinico”
realizzati presso 2 strutture accreditate nei giorni 17.11. 06 e
14.12.06.

Partecipazione quale docente al progetto formativo aziendale
ECM 2005 della USL di Pescara dal titolo “strategie per il
miglioramento della qualita” destinato a tutti gli infermieri,
tecnici, ostetrici, realizzato in 10 edizioni comprese tra il 24
ottobre e 21 dicembre 2005.

Docente Corso FAD BLENDED “SICURE” organizzato dal
Ministero della Salute in qualita di Docente (ottobre 2008)

Organizzazione e docenza corso di formazione ai MMG della
ASL di Pescara dal Titolo “Assistenza Domiciliare Integrata”

8 settembre P.O. di Pescara e 29 settembre 2012 UTAP di
Penne

Relatore al congresso “lLa continuita assistenziale nel
paziente oncologico in trattamento attivo e palliativo”. Citta



Formazione ECM,
partecipazione a
convegni e seminari

S. Angelo, 14 settembre 2013

Partecipazione al IV corso di aggiornamento professionale,
anno 1988 organizzato dall’Ordine dei Medici e degli
Odontoiatri della Provincia di Pescara su “Problemi di
medicina pratica: opinioni a confronto” per n. 12 lezioni ed
un totale di 36 ore con valutazione finale.

Partecipazione al VI corso di aggiornamento professionale,
anno 1990 organizzato dall’Ordine dei Medici e degli
Odontoiatri della Provincia di Pescara su “Medicina Generale
— aggiornamento medico - nuove tecniche di
apprendimento” per minimo n. 6 lezioni ed un totale di 30
ore con valutazione finale.

Partecipazione al “Corso di perfezionamento per medici e
terapisti della riabilitazione sul trattamento riabilitativo delle
paralisi cerebrali infantili” | parte teorica e pratica,
organizzato dalla Fondazione Santo Stefano tenutosi il 8-9-
10-11-12-13 maggio 1995 a Giulianova (Teramo).

Partecipazione al convegno su “IL  miglioramento
dell’efficienza nelle strutture sanitarie” tenutosi a Pescara il
14 settembre 1995 organizzato dalle Unita Sanitarie Locali di
Pescara e Teramo.

Partecipazione al “Corso di perfezionamento per medici e
terapisti della riabilitazione sul trattamento riabilitativo delle
paralisi cerebrali infantili” — parte pratica-, organizzato dalla
Fondazione S. Stefano e tenutosi a Roseto degli Abruzzi
(Teramo) il 6-7-8-9-10 novembre 1995 per 40 ore
complessive.

Partecipazione al | congresso regionale Abruzzo e Molise
S.I.LM.F.E.R. sul tema “Competenze cliniche e riabilitative
nell’ischemia cerebrale tenutosi a Pescara il 31 maggio 1996.

Partecipazione al VIl congresso nazionale organizzato dalla
Societa italiana per la qualita dell’assistenza sanitaria (V.R.Q.)
sul tema “Qualita, appropriatezza, sistemi di finanziamento



10.

11.

12,

13.

14.

15.

16.

nel Servizio Sanitario tenutosi a Sorrento (Napoli) il 19-20-21-
22 ottobre 1996.

Partecipazione al semirio organizzato dalla Scuola di Pubblica
Amministrazione sul tema “L’applicazione della privacy”
tenutosi a Pescara il 12 giugno 1998.

Partecipazione al convegno organizzato dalla S.It.l. e
S.I.V.R.Q. intitolato “La qualita dei servizi sanitari” svoltosi
presso il Consorzio Mario Negri sud, S. Maria Imbaro (CHIETI)
IL 20 novembre 1998.

Partecipazione al convegno sul tema “Le A.D.l. possibili”
tenutosi a Citta S. Angelo (Pescara) il 4 dicembre 1998.

Partecipazione al corso di formazione aggiornamento
denominato “Aggiornamento in tema di sicurezza e qualita in
campo alimentare” tenutosi a Pescara il 25.11.1999,
organizzato dalla S.1t.l. e S.I.V.R.Q.

Partecipazione al convegno denominato “Un patto di
solidarieta per la Qualita in una sanita che cambia” tenutosi a
Pescarail 25.11.1999, organizzato dalla S.It.l. e S..V.R.Q.

Partecipazione al Xl congresso Nazionale SIVRQ denominato
“La qualita nel SSN attraverso le professioni e
I'organizzazione” tenutosi a Saint Vincent (Aosta) il 4-5-6-7-
ottobre 2000.

Partecipazione al congresso denominato “La nutrizione vista
dal territorio” organizzato dal Centro regionale di
fisiopatologia della nutrizione di Teramo, tenutosi a
Giulianova (Teramo) il 23-24 novembre 2001.

Partecipazione al convegno regionale A.N.P.O. denominato
“ll primario ospedaliero tra gestione e professione” tenutosi
il 29.11.2001 a Chieti.

Partecipazione al convegno E.C.M. denominato “Vaccinazioni
e salute” tenutosi a Montesilvano (Pescara) il 25.10.2002 con
assegnazione di 2 crediti formativi per ’lanno 2002.



17.

18.

19.

20.

21.

22.

23.

24,

25.

26.

Partecipazione al corso di formazione professionale E.C.M.
denominato” Management ed organizzazione aziendale per
la qualita dei servizi sanitari” tenutosi presso la AUSL di
Pescara nei giorni 27 febbraio, 6-13-20-27- marzo, 3 aprile
con conseguimento di 23 crediti formativi per I’anno 2003.

Partecipazione al Congresso Nazionale A.N.M.D.O.
(Associazione Nazionale Medici di Direzioni Ospedaliere) —
anno 2003 - denominato “ll governo clinico delle Direzioni
Sanitarie” tenutosi il 22-23-24 ottobre 2003 a Tirrenia (Pisa).
Accreditato ECM.

Partecipazione al convegno dal titolo “ll governo clinico nella
sanita pubblica (The clinical governance)” tenutosi a Pescara
il 28.02.2004.

Partecipazione al seminario denominato “Il budget nella
pratica del P.L.S. tenutosi a L’Aquila il 03.04.2004.

Partecipazione al convegno denominato “Profili di
Managerialita nelle Aziende USL organizzato dall’Universita
G. D’Annunzio di Chieti, tenutosi a Pescara il 18.09.2004.
Accreditato ECM.

Partecipazione all'incontro di aggiornamento Sitl “Per una
medicina fondata su parametri oggettivi: il ruolo della ricerca
epidemiologica” Pescara 10 novembre 2004.

Partecipazione al Congresso Nazionale A.N.M.D.O.
(Associazione Nazionale Medici di Direzioni Ospedaliere)
dell’lanno 2004 denominato - L’Azienda Sanitaria: quale
“Direzione”?- tenutosi il 23-24-25 settembre 2004 a Sorrento
(Napoli). Accreditato ECM.

partecipazione a “Conferenza internazionale Heps 2005 -
Healthcare Systems Ergonomics and Patient Safety- tenutosi
a Firenze 30 marzo -2 aprile 2005.

Partecipazione al Il convegno ADMA (associazione Direttore e
Dirigenti Medici dei Distretti Sanitari di Base d’Abruzzo) “La
comunicazione: avanzamento organizzativo del distretto
Socio-Sanitario” Francavilla al Mare Chieti 28 ottobre 2005.

Partecipazione 5" edizione della manifestazione “Forum
Sanita Futura. Cernobbio 7-10 novembre 2005.



27.

28.

29.

30.

31.

32.

33.

34.

35.

36.

37.

Partecipazione al corso di formazione “ll risk management
nelle Azienda Sanitarie della Regione Abruzzo tenutosi a
Pescara nei giorni 3 — 6 marzo 2006.

Partecipazione al corso di formazione “ Comunicazione
corretta ed efficace con l'utilizzo dei modelli comunicativo

a

relazionali in sanita” (3-4 febbraio 2006)

partecipazione al corso di formazione “Nuovi setting
assistenziali e considerazioni sull’appropriatezza prescrittiva
tenutosi il 5.12.07

partecipazione al 2° Forum Risk management in sanita.
Applicazione delle tecnologie alla sicurezza del paziente (28
novembre — 1° dicembre 2007)

partecipazione al Corso FAD BLENDED “SICURE” organizzato
dal Ministero della Salute in qualita di Discente (settembre
2008)

partecipazione al Corso di formazione “L’audit clinico” c/o
SDA Bocconi Milano (3 -6 novembre 2008)

partecipazione al corso di formazione “Diritto Sanitario — La
responsabilita professionale del medico e dell’infermiere”
Profili giuridici e assicurativi. Milano 31 marzo - 1 aprile
2009

partecipazione al 4° Forum Risk Management in Sanita
organizzato da Istituto Superiore di Sanita e Gutenberg.
Arezzo 24-27 novembre 2009

partecipazione al 5° Forum Risk Management in Sanita
organizzato da Istituto Superiore di Sanita e Gutenberg.
Arezzo 22-25 novembre 2010

partecipazione | Conferenza Nazionale sulle cure domiciliari -
9° Congresso Nazionale “Le cure domiciliari tra utopia e
quotidiano” Roma 12-14 maggio 2011

evento formativo FAD codice ECM S$321113 “Root Cause
Analysis (RCA)” luglio 2011



38.

39.

40.

41.

42,

43,

44,

45,

46.

47.

48.

partecipazione al 6° Forum Risk Management in Sanita
organizzato da Istituto Superiore di Sanita e Gutenberg.
Arezzo 22-25 novembre 2011

partecipazione IV Congresso Europeo HOMECARE “ Le cure
domiciliari nella medicina della complessita” Milano 6-9
giugno 2012

evento formativo FAD codice ECM 13839 “lI'audit clinico”
agosto 2012

evento formativo FAD codice ECM 22943 “La sicurezza dei
pazienti e degli operatori” agosto 2012

partecipazione corso di formazione organizzato da 118
Abruzzo Soccorso Pescara “ Corso P.B.L.S.D. ESECUTORE.
Pescara 04.ottobre 2012

partecipazione corso di formazione “Dalla Gestione del
Rischio alla Sicurezza dei Pazienti” organizzato da Fondazione
Gimbe. Bologna 21- 23 ottobre 2013

partecipazione corso di formazione “ Studi osservazionali:
pianificazione, conduzione, analisi e reporting” organizzato
da Fondazione Gimbe. Bologna 13- 15 novembre 2012

evento formativo FAD codice ECM 2603 -79138
“Appropriatezza delle cure”ottobre 2014

partecipazione corso di formazione “Dalla Linee guida ai
percorsi assistenziali” organizzato da Fondazione Gimbe.
Bologna 22- 24 ottobre 2014

partecipazione evento Agenas n. 94843 “Nuovi modelli
organizzativi in una sanita che cambia” L’Aquila 7 maggio
2014

partecipazione 59° congress nazionale della Societa italiana di
Geriatria e Gerontologia. Bologna 26 -29 novembre 2014



La sottoscritta Dr.ssa Mirella Scimia nata a I’Aquila (Bagno) il 07 gennaio 1956, codice fiscale

SCMMLL56A47A345U, residente in v. Fonte Borea 72, Pescara,

ai sensi e per gli effetti del DPR 445/00, dichiara che le informazioni riportate nel presente
Curriculum Vitae sono esatte e veritiere.

F.TO Dott.ssa MIRELLA SCIMIA

Pescara, GIUGNO 2015




